
На пути к поколению без СПИД –

Ведение беременности у женщин 

с ВИЧ-инфекцией



Каждую минуту молодая 

женщина заражается ВИЧ



Глобальная ликвидация передачи 

ВИЧ от матери к ребенку: 

- Можно ли ее достигнуть?

- Если да, то когда?



Глобальная 

ликвидация ПМР 



Стратегия профилактики ВИЧ-
инфекций у новорожденных

Женщины, 
живущие с ВИЧ

Беременные, 
живущие с ВИЧ

1. Предупредить 
новые случаи ВИЧ

2. Профилактика 
нежеланных 

беременностей

3. 
Предупредить 
передачу ВИЧ 

от матери 
ребенку

4. Лечение, уход и 
подержка для ВИЧ 

позитивных 
женщин, детей и 

их семей
ВИЧ-

инфицированные 
дети

Женщины 
репродуктивног

о возраста



Что такое 

Антиретровирусная терапия?

◼ ВИЧ принадлежит к семейству ретровирусов

◼ Лечение, используемое для эффективного 

подавления репликации ВИЧ и защиты иммунной 

системы, называется антиретровирусной 

терапией

◼ ВААРТ – Высоко Активная 

Антиретровирусная Терапия – название 

терапии, которая сочетает в себе как минимум 

три антиретровирусных препарата и является 

стандартом лечения ВИЧ инфекции



Позитивные моменты АРТ

◼ АРТ единственный выход для решивших жить

◼ Пациенты на АРТ практически не болеют 

никакими вирусными инфекциями

◼ Возможность рождения здорового ребенка

◼ Возможность уберечь своего полового партнера 

от заражения

◼ Возможность жить полноценной жизнью и 

работать также, как любой другой человек! 


